
Трифонова Раиса Ивановна – учитель русского языка и литературы, 

ветеран педагогического труда
Учитель! Перед именем твоим 

Позволь смиренно преклонить колени …

Детство

Дата рождения – 20 ноября 1942 г. Место рождения – г. Чистополь, 

Татарстан. Родилась в рабочей семье, детей у родителей было двое.

В 1943 г., через год после рождения мл. дочери Раи, родители переехали в 

пос. Затон им. Куйбышева. Там Рая проучилась с 1 по 5 класс. Училась на 

«отлично», но недолго: их рабочий поселок должен был оказаться в зоне 

затопления (в связи со строительством Куйбышевской ГЭС). 
              На фото: маленькая Рая - ученица начальной школы. 

Семье предложили переселиться в пос. Алексеевка Хвалынского 

района Саратовской области. В Алексеевке поступила в шестой класс, 

закончила десятилетку. Была в старших классах хорошисткой. Активисткой 

же была всегда: характер такой!
                   

               На фото:1) родители; 2) фото пионерских лет.

Очень любила свою учительницу Александру Антоновну 

Красильникову и решила пойти по её стопам. По окончании школы 

поступила в Вольское педагогическое училище, но учиться там не пришлось: 

помешали жизненные обстоятельства… 



Выбор профессии. Семья

Жила некоторое время в Энгельсе, готовилась к поступлению в вуз. 

Поступила в Саратовский педагогический институт (на филологический 

факультет, заочное отделение). Училась старательно, хотя студенческие годы 

в начале шестидесятых годов были трудными. С 1962 г. работала в 

Энгельском районе учителем русского и немецкого языка. Было трудно, но 

молодой задор и оптимизм помогали преодолевать проблемы.

На последнем курсе вышла замуж за своего земляка (тоже был из 

Алексеевки). 

Институт окончила в 1967 г., а в 1968 году родился сын Сережа.

Переехали жить в Балаковский район. Жили счастливо, душа в душу. Муж 

был речником, водил по Волге корабли, но сердце, как оказалось, было 

слабое. 

Рано очень овдовела. Растила маленького сына одна. Было тяжело, 

приходилось работать по две смены, но она привыкла со всем справляться 

сама и никогда не жаловалась на трудности.
   На фото: 

               1) с мужем и сыном; 2) встреча с одноклассниками в пос. Алексеевка.

Школа седьмая стала судьбой

Раиса Ивановна пришла работать учителем русского языка и 

литературы в среднюю школу № 7 г. Балаково с момента её открытия – 1.09. 

1973 г. Здесь проработала 36 лет и отсюда ушла 2 года назад на пенсию. 

Общий пед. стаж - 47 лет!



                 
Фото: пед. коллектив ср. шк. № 7. Они все уже давно на заслуженном отдыхе. А здесь – такие 

молодые, полные энергии и планов на будущее!

Всю жизнь не только ребят учила, делилась богатым педагогическим 

опытом с молодыми коллегами, но и сама повышала свой 

профессиональный уровень. В 1974 г. Раиса Ивановна закончила 

отделение журналистики вечернего факультета марксизма-ленинизма. 

 Газета «Огни Балаково»: выпускники курсов 

журналистики. Среди них – два педагога из шк.№7:Сетина Т.В. и Трифонова Р.И.

Долгие годы вела в школе литературный кружок «Зеленая лампа», 

материал представлялся на городском литературном празднике и занял 

призовое место. Не раз давала открытые уроки на семинарах директоров 

школ, завучей, молодых специалистов и учителей, которые обучались на 

областных курсах усовершенствования. 

Несколько лет выпускала с учащимися газету «Школьная жизнь», с 

которой её ребята участвовали в городских выставках-конкурсах газет и 

занимали призовые места.

Была профсоюзной активисткой, даже председателем профсоюзного 

комитета. 

Прошла курсы подготовки и работала завучем по методической работе



 Фото: актив пед. коллектива шк.№7 у обелиска.

        Педагог и просто женщина

Раиса Ивановна умеет, как настоящая русская женщина, делать и 

женскую, и мужскую работу, причём прекрасно. Очень любила свой кабинет 

№ 215. Он у неё был всегда в  образцовом порядке. Никогда ни на кого не 

надеялась: сама сделает ремонт, наглядные пособия оформит, повесит, 

методические пособия напишет, цветы посадит. Польза, чистота, красота, 

уют – глаза радуются, душа поёт! 

Знающий, опытный, требовательный, но справедливый педагог, открытый 

и сердечный человек, верная подруга и замечательная мама, свекровь и 

бабушка – это всё Раиса Ивановна. 

 Статья к 25-летию школы

«Вы – учитель от Бога!»

Её выпускники – даже те, кто живет давно вдали от родного города – 

постоянно пишут ей, звонят, приходят к своему любимому учителю в гости 

со своими семьями. Многие давно разъехались по разным городам, даже кто-

то живет за границей. 

   
Добрые слова - любимой учительнице от благодарных учеников



Среди её учеников есть люди простые, а есть и те, кто многого сумел 

достичь. Но все они с большой теплотой говорят о своей любимой 

учительнице и знают: она всех примет с радостью, усадит за стол, накормит-

напоит, расспросит, даст дельный и сердечный совет. Не зря ей 

коллеги посвящали стихи, а благодарные выпускники писали в своих 

сочинениях: «Вы, Раиса Ивановна, учитель от Бога!». 

 Статья к 30-летиему юбилею школы; теплые слова о 

Трифоновой Р.И.

Она отдала родной седьмой школе, ставшей ей вторым домом, 36 лет 

жизни. Общий же её пед. стаж – около 47 лет. За это время сотни, если не 

тысячи, учеников прошли через её сердце, потому что уроки Трифоновой 

всегда были маленьким праздником. Всю жизнь учила ребят русскому языку 

и литературе, но главное – учила самой сложной из наук: умению 

справляться с трудностями, искусству достойно жить! 

  Фотоальбом – подарок своему кл. руководителю от 11 «А» кл.

Силы ей придавало осознание важности своей работы, уважение её 

выпускников и благодарность их родителей. У Раисы Ивановны в доме, как в 

музее, на самом почетном месте лежат альбомы (а их несколько!) с 

фотографиями её коллег и учеников, бережно хранятся подшивки газет со 

статьями о родной школе № 7. Она и сейчас, на пенсии, в курсе всех 

школьных новостей. К ней тянутся, ходят с удовольствием в гости даже те 

ребята, которых она уже не учила – уж очень душевный она человек!



•             
•
• На фото: ученик 10 «А» класса МОУ «СОШ № 7» Фуштей А. в гостях у ветерана 

педагогического труда, учителя на заслуженном отдыхе Трифоновой Р.И.:
• 1) альбомы со старыми школьными фотографиями; 2) уютно у Раисы Ивановны, а какой 

вкусный чай!

На заслуженном отдыхе
Раиса Ивановна – скромная женщина. Делясь воспоминаниями прошлых 

лет, она редко употребляет личное местоимение «я», гораздо чаще говорит 

так: «мы», «школа», «коллектив». Она никогда не выпячивает своих заслуг, 

зато искренне радуется и переживает за всех: родных, коллег, учеников, 

друзей.

Старшая сестра Раисы Ивановны живет с семьей в Балаковском районе. 

Сестры очень дружны, постоянно встречаются, всегда друг другу – самые 

первые помощницы.

До сих пор поддерживает связь с друзьями юности. Сетует: «Практически 

все одноклассницы уже вдовы, почти не осталось в живых  наших парней-

одноклассников. Жизнь мало кому легко даётся…», - но оптимизма не 

теряет. А еще она прекрасно готовит, и на то, чтоб помочь людям добрым 

словом и делом, всегда хватало и хватает времени и душевных сил, так что 

любят к ней на чай в гости люди заглянуть.
Внук и внучка – бабушкина радость

Внуку Мише уже 20 лет; хоть давно он живет в Москве, но часто 

приезжает к любимой бабушке в гости, постоянно звонит. 

Замечательная растет у неё в Балаково лапочка-внучка, так что есть ради 

кого жить и чему радоваться на старости лет.
«Клуб пенсионеров» дома № 8

Раиса Ивановна живет в доме № 8 по ул. Факел Социализма уже 

несколько десятков лет. В своем доме – она душа своего рода общественного 

клуба пенсионеров. В их подъезде так чисто и уютно, что не у каждой 

хозяйки в квартире найдешь. Соседи за многие годы так сдружились, что 



стали почти родными: вместе отмечают дни рождения и праздники, 

помогают, если кто-то заболел. Раиса Ивановна раскисать ни себе, ни другим 

не позволяет! 
Награды

Труд учителя русского языка и литературы МОУ «СОШ № 7» г. Балаково 

Трифоновой Р.И. отмечен был Грамотой Министерства народного 

образования, не раз ей вручались грамоты облоно и гороно.

За многолетний труд Раиса Ивановна была награждена медалью «Ветеран 

труда», а также почетным нагрудным знаком «Отличник народного 

просвещения».
•

Стихотворное посвящение Раисе Ивановне от коллеги по случаю юбилея.    

И надо же такому случиться,

Что в самый тяжкий год войны

Мне привелось на свет родиться,

Со мной родился рок судьбы.

Ну что за детство?! Я в деревне

Носилась всюду босиком. 

Но в новом платье – я царевна,

И все друзья «под каблуком».

Вот детство быстро пробежало,

Настали зрелые года:

Свое я счастье повстречала-

Родилась новая семья.

Когда судьба нам дарит счастье,

Мы думаем – на целый век,.

Но очень часто, в одночасье,

Гаснет яркой жизни свет. 

И я вдова! О, сколько горя!

С Сережкой, сыном на руках.



Вся радость - в нем, и я не скрою,

Что Бог дал в подарок малыша.

Маленькие ручки тянет он ко мне

Сыночек милый, мне опора.

Сыночек – свет в моем окне,

Лекарство мне от горя.

Года тянулись чередой;

Сын вырос, в армии служил,

Набрался мужества, умом

Сергея Бог не обделил.

Женился сын, растет мой внук.

Часы отсчитывают годы.

И в жизни так замкнулся круг,

Но мы забыли все невзгоды. 

Все 38 лет упорнейшей работы

Я отдала своим ученикам.

Остаток сердца, знанья и заботу –

Все лучшее я тоже им отдам.

За эти годы столько воспитала,

Их очень много, их не счесть.

В мой юбилей всем классом поздравляли,

Желали счастья и дальнейших встреч.

От автора:

Живи счастливо, Раиса, береги

Свое здоровье от злой стужи.

Твой добрый яркий свет звезды

Навек родным, знакомым нужен! 

Рысьева. Декабрь 1997 г., Балаково.

 Учителя с большой буквы, ветераны педагогического труда – 

учитель русского языка и литературы Трифонова Р.И.и учитель начальных классов 

Петропавловских В.В. выпускают свой любимый 11 «А» в большую жизнь.


